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KEGIATAN SPELING MELESAT PEDULI BENCANA

RSUD PROF. DR. MARGONO SOEKARJO

DESA SERANG, KEC. KARANGREJA KAR PLIRRAIINGGA

JUMAT, 30 JANUARI 2026

A. LATAR BELAKANG

Bencana banjir dan tanah longsor yang terjadi di Kabupaten Purbalingga,
telah menimbulkan dampak yang signifikan terhadap kondisi kesehatan
masyarakat terdampak. Selain kerusakan lingkungan dan tempat tinggal,
bencana tersebut berpotensi menimbulkan berbagai permasalahan kesehatan,
baik penyakit akut maupun kronis, serta gangguan kesehatan mental akibat
trauma dan tekanan psikologis pascabencana.

Dalam situasi kebencanaan, akses masyarakat terhadap pelayanan
kesehatan sering kali menjadi terbatas. Kondisi lingkungan yang tidak higienis,
keterbatasan fasilitas kesehatan, serta kelelahan fisik dan mental dapat
meningkatkan risiko munculnya penyakit, terutama pada kelompok rentan seperti
lansia, anak-anak, ibu hamil, dan penderita penyakit tidak menular.

Sebagai bentuk kepedulian dan tanggung jawab sosial dalam
penanggulangan bencana, RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo hadir memberikan
pelayanan kesehatan bagi masyarakat terdampak melalui kegiatan Speling
Melesat Peduli Bencana. Kegiatan ini merupakan bagian dari Program Speling
(Dokter Spesialis Keliling) yang diinisiasi oleh Gubernur Jawa Tengah, dengan
tujuan mendekatkan pelayanan kesehatan, termasuk layanan dokter spesialis,
langsung kepada masyarakat yang membutuhkan.

Melalui kehadiran tim kesehatan yang terdiri dari dokter umum, dokter
spesialis penyakit dalam, perawat, psikolog, serta tenaga kesehatan lainnya,
diharapkan masyarakat terdampak bencana di Posko Bencana Villa Serang,
Desa Serang, Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga dapat
memperoleh pelayanan kesehatan yang komprehensif, terpadu, dan

berkesinambungan, baik dari aspek fisik maupun psikologis.



B. TUJUAN

1. Tujuan Umum

Memberikan pelayanan kesehatan yang optimal dan menyeluruh kepada

masyarakat terdampak bencana banjir dan tanah longsor di Desa Serang,

Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga, melalui kegiatan Speling

Melesat Peduli Bencana.

2. Tujuan Khusus

a.

Melakukan pemeriksaan dan pemantauan kondisi kesehatan masyarakat
terdampak bencana secara langsung di lokasi posko.

Memberikan pelayanan medis dasar dan lanjutan melalui dokter umum
dan dokter spesialis penyakit dalam sesuai dengan kebutuhan
masyarakat.

Memberikan dukungan kesehatan mental dan psikososial kepada
masyarakat terdampak melalui pendampingan psikolog.

Mendeteksi dini dan mencegah terjadinya penyakit pascabencana, baik
penyakit menular maupun penyakit tidak menular.

Meningkatkan akses dan pemerataan pelayanan kesehatan sebagai
implementasi Program Speling Gubernur Jawa Tengah.

Mendukung upaya pemulihan kesehatan masyarakat serta meningkatkan
kesiapsiagaan kesehatan pascabencana.

C. WAKTU DAN TEMPAT

Acara akan dilaksanakan pada :

Hari, tanggal : Jumat, 30 Januari 2026.
Waktu : Pukul 09.30 s.d selesai.
Tempat : Posko Bencana Villa Serang, Desa Serang, Kec. Karangreja,

Kab. Purbalingga.

D. PESERTA

Masyarakat terdampak bencana banjir dan longsor di Posko Bencana Villa

Serang Desa Serang, Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga.



E. METODE

1. Anamnesa oleh perawat menanyakan keluhan kesehatan dan cek tekanan

F.

darah.

Psikolog.

. Konseling kesehatan dengan dokter :

a. dr. Umbu Saefudin Prima Aprilianto (Dokter Umum)

. Pelayanan Pertolongan pertama pada luka psikologis (trauma healing) oleh

b. dr. Ni Ketut Donna Prisilia Tanjungsari, Sp.PD (Dokter Spesialis Penyakit

4. Pemeriksaan dan konseling dengan Dokter
RSMS, yaitu :
a. Dokter Spesialis Penyakit Dalam
b. Dokter Umum

5. Pelayanan pemberian obat oleh penunjang
farmasi RSMS.
Edukasi kesehatan.
Permainan, menggambar, dan mewarnai
untuk anak-anak.

Paniitiin
—enulup.

84

Dalam).
4, Edul?aasl;n)penggunaan obat dan pemberian obat oleh penunjang farmasi
RSMS.
5. Edukasi kesehatan.
JADWAL KEGIATAN
No. | Waktu (WIB) . Acara Keterangan
09.30-11.00 | Perjalanan Tim Speling RSMS. Tim Speling
2. | 11.00-12.30 | Koordinasi dan persiapan tempat pelaksanaan | RSUD Prof.
Speling Melesat Peduli Bencana. Dr. Margeno
3. [ 12.30-15.30 | 1. Pengisian daftar hadir peserta pemeriksaan | Soekarjo,
kesehatan. Dinas
2. Anamnesa. Kesehatan
3. Pelayanan Pertolongan pertama pada luka | Kabupaten
psikologis (trauma healing). Purbalingga.




G. RENCANA ANGGARAN
1. Sumber Pembiayaan
Anggaran kegiatan Speling Melesat Peduli Bencana di Desa Serang,
Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga Jumat, 30 Januari 2026
bersumber dari Anggaran Jasa Penyelenggaraan Acara RSUD Prof. Dr.
Margono Soekarjo Provinsi Jawa Tengah Tahun 2026.
2. Rincian Anggaran

NO URAIAN VOL | SATUAN HARGA JUMLAH
a. Konsumsi
Snack 1 22 Rox Rn. 15.000 Rp. 330.000
Nasi Box 22 Box Rp. 25.000 Rp. 550.000
Total Konsumsi Rp. 880.000
b. | Obat Speling
Obat Speling 1 Set Rp. 1.600.000 | Rp. 1.600.000
Total Obat Speling Rp. 1.600.000
Total Keseiuruhan Rp. 2.480.000

H. PENUTUDP
Demikian Kerangka Acuan Kerja (KAK) Speling Melesat Peduli Bencana

di Desa Serang, Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga Jumat, 30
Januari 2026, atas perhatianya disampaikan terima kasih.
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DAFTAR HADIR PETUGAS KESEHATAN
RSUD PROF. DR. MARGONO SOEKARJO PROVINSI JAWA TENGAH 2026

Hari / Tanggal : Jumat. 30 Januari 2026
Waktu : 09.00 WIB s.d. Selesai.
Tempat : Desa Serang, Kecamatan Karangreja, Kabupaten Purbalingga

Nama | Tanda Tangan

1 drg, ROSANNA MARIA pATRICIA W

2 | dr. NIKETUT DONNA PRISILIA
TANJUNGSARI, Sp.PD. M.Biomed _

3 | dr. UMBU SAEFUDIN PRIMA APRILIANTO

4 | DITA SEPTI ARYANI, S.Psi, M.Psi, Psi }%

5 | FIRMAN ARIEF SUHARTONO,M.Sc.Apt

6 | BENNI ADHI PRASETYA, S.Kep., Ns = j/
—_—

7 | AHMAD BURHAN RIADI, S.Kep,Ners 4

/)
8 | PROBO WIYATNO, A.Md.RMIK V /L
L

9 DIMAS ARI WIBOWO, AM.d, PK /7/,,
10 | BAMBANG PANGEMBAN MAULLY R &V\
< .

11 | RIZKA HEMAS SUKMADEWI, S.K M ‘Aj ‘
12 | DEWI PRATESYA AULIA ARDHANI, S.1.Kom ‘M
13 | HERNI APRILIA RESTUWATI /
46‘“‘3%

14 | TARMAN /é

15 | DWI SANTOSA ég__g?
Al

16 | JULI FAJAR SETIAWAN MM
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